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情報公開文書 

令和 7 年 12 月 19 日 

 

1. 研究の名称 当院における心大血管リハビリテーションの現状と予後に関する実態調査 

 

2. 倫理審査と許可 

京都大学大学院医学研究科・医学部及び医学部附属病院 医の倫理委員会の審査を受け、研究機関の

長の許可を受けて実施しています。  

 

3. 研究機関の名称・研究責任者の氏名  

 京都大学医学部附属病院 循環器内科 教授 尾野 亘 

 

4. 研究の目的・意義  

   本研究では、心臓リハビリテーション（以下、心リハ）に特異的なリハビリプログラムの構築を明ら

かにするために、心リハに参加された患者さんを対象に、治療歴や身体機能、身体活動、転倒歴、栄養

状態などの経過に関する実態を調査することを目的といたします。この情報を基にして、心リハを受け

た患者さんにとって重要な事象に関係しているものが何かを解析し、安全で効果的なリハビリ方法につ

いて検討します。それにより、今後、効果的なリハビリテーションプログラムを構築、心リハ領域の治

療の発展に寄与することが期待されます。 

 

 

5. 研究実施期間 研究機関の長の実施許可日から 2027 年 3 月 31 日まで 

 

6. 対象となる試料・情報の取得期間 

2016 年 4 月 1 日から 2025 年 9 月 30 日の間に、京都大学医学部附属病院 循環器内科において心リハ

をおこなった患者さん 

 

7. 試料・情報の利用目的・利用方法  

心リハに参加する患者さんの様々なデータを時間の経過を追って収集、分析します。データを解析す

ることにより、心リハを行うことでどのような効果、影響が身体にあるかなどの評価を行います。診療

情報は個人を特定できる情報を削除し解析に使用します。 

 

8. 利用または提供する試料・情報の項目  

   基本情報、医学的情報、身体機能、栄養評価、心理評価 

 

9. 利用または提供を開始する予定日 

   京都大学医学部附属病院長の実施許可日以降 

 

10. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名 

京都大学医学部附属病院 循環器内科 助教 長央 和也 

 

11. 研究対象者またはその代理人の求めに応じて、研究対象者が識別される試料・情報の利用または他の研

究機関への提供を停止すること及びその方法  

 

ご自身の試料・情報を研究に利用されたくない方は、連絡先までその旨お知らせ頂ければ、解析対象か

ら削除します。 

 

12. 他の研究対象者等の個人情報および知的財産の保護等に支障がない範囲内での研究に関する資料の入

手・閲覧する方法 

  他の研究対象者等の個人情報及び知的財産に支障がない範囲で研究に関する資料の入手・閲覧が可能

です。希望される方は、問合せ窓口までお知らせください。 

 

13. 研究資金・利益相反  
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1） 研究資金の種類 

 運営費交付金 

 本研究は、現時点で特定の企業からの資金提供を受けていません。 

  

2） 利益相反 

利益相反について、京都大学利益相反ポリシー、京都大学利益相反マネジメント規程に従い、京都大

学臨床研究利益相反審査委員会において適切に審査しています。 

 

14. 研究対象者およびその関係者からの求めや相談等への対応方法  

1） 研究課題ごとの相談窓口 

京都大学医学部附属病院 循環器内科 研究分担者 助教 長央 和也 

（Tel）075-751-4255 （E-mail）nagao@kuhp.kyoto-u.ac.jp 

 

2） 京都大学の苦情等の相談窓口 

京都大学医学部附属病院 臨床研究相談窓口 

（Tel）075-751-4748 （E-mail）ctsodan@kuhp.kyoto-u.ac.jp 

mailto:ctsodan@kuhp.kyoto-u.ac.jp

