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情報公開文書 

 

（C1607 番）「心理状態が身体状態に与える影響についての生物学的研究」 

 

作成日： 2026 年 1 月 11 日 

1. 研究の名称 

心理状態が身体状態に与える影響についての生物学的研究 

 

2. 倫理審査と許可 

京都大学大学院医学研究科・医学部及び医学部附属病院 医の倫理委員会の審査を受け、研究機関の長の許可

を受けて実施しています。 

 

3. 研究機関の名称・研究責任者の氏名 

鶴身 孝介   京都大学医学部付属病院精神科神経科 デイ・ケア診療部 助教 

 

4. 研究の目的・意義 

精神・神経症状として現れる解離という病態を MRI や脳波計などを用いて生物学的に解明しようとします。 

 

5. 研究実施期間 

研究機関の長の実施許可日（2023 年 05 月 30 日）から 5 年間 

 

6. 対象となる情報の取得期間 

2024 年 2 月 1 日から 2026 年 1 月 31 日までの期間で以下の研究に同意された方 

・R3669 番「精神科通院患者に対するマインドフルネスプログラムの有効性に関する研究」 

 

7. 試料・情報の利用目的・利用方法 

R3669 番「精神科通院患者に対するマインドフルネスプログラムの有効性に関する研究」で収集された行動

示標（質問紙）データを使用し、MRI などのデータの解析に加えます。個人情報と ID を結び付ける一覧表

は京都大学の外に出ることはありません。Wietske van der Zwaag を責任者としてオランダ王国の Spinoza 

Centre for Neuroimaging において解析される場合も、個人情報は日本国の個人情報保護法と EU の「GDPR

（General Data Protection Regulation：一般データ保護規則）」に則り全て ID 化された状態になっています。 

 

8. 利用または提供する情報の項目 

本研究で取り扱う情報は行動示標（質問紙）データであり、個人情報については仮名化して扱います。 

 

9. 利用または提供を開始する日 

C1607 番の変更申請の研究機関の長の実施許可日以降 

 

10.当該研究を実施する全ての共同研究機関の名称および研究責任者の職名・氏名 

Wietske van der Zwaag  Spinoza Centre for Neuroimaging  主任研究者 

岡田 俊      奈良県立医科大学精神医学講座 教授 
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   松元 健二     玉川大学脳科学研究所 教授 

池川 雅哉    同志社大学生命医科学部医生命システム学科 教授 

松井 岳巳    東京都立大学システムデザイン研究科電子情報システム工学域 教授 

阿部 十也   国立精神・神経医療研究センター IBIC 部長 

岡野 憲一郎   本郷の森診療所 院長 

仮屋 暢聡    まいんずたわーメンタルクリニック 院長 

野間 俊一    のまこころクリニック 院長 

  中川 潤     こころテラス・公園前クリニック 院長 

  宮田 淳     五十嵐こころのクリニック 

  横山 達士    醍醐病院精神科 医師 

 

11. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名または名称 

鶴身 孝介   京都大学医学部付属病院精神科神経科 デイ・ケア診療部 助教 

 

12. 研究対象者またはその代理人の求めに応じて、研究対象者が識別される試料・情報の利用または他の研究機関への

提供を停止すること及びその方法 

自身の試料・情報を研究に利用されたくない方は、連絡先までその旨お知らせ頂ければ、解析対象から削除

します。 

 

13. 他の研究対象者等の個人情報および知的財産の保護等に支障がない範囲内での研究に 

関する資料の入手・閲覧する方法 

他の研究対象者等の個人情報及び知的財産に支障がない範囲で研究に関する資料の入手・閲覧が可能です。

希望される方は、問合せ窓口までお知らせください。 

 

14. 研究資金・利益相反 

小林財団研究費、科研費若手研究、文部科学省特色ある共同研究拠点の整備の推進事業、国立研究開発法人

科学技術振興機構（JST） ムーンショットプログラム、京都大学人と社会の未来研究院による人文社会科学・

文理融合的研究プロジェクト、京都大学メディカルイノベーション大学院プログラム（異分野）共同研究共

同研究費による研究費、同志社大学の運営費を用います。利益相反については、「京都大学利益相反ポリシー」

「京都大学利益相反マネジメント規程」に従い、「京都大学臨床研究利益相反審査委員会」において適切に審

査されています。 

 

15. 研究対象者およびその関係者からの求めや相談等への対応方法 

1） 研究課題ごとの相談窓口 

京大病院精神科神経科 

(Tel) 075-751-4947 

担当者：鶴身 孝介 

 

2） 京都大学の苦情等の相談窓口 

京都大学医学部附属病院 臨床研究相談窓口 

(Tel) 075-751-4748 （E-mail）ctsodan@kuhp.kyoto-u.ac.jp 


