
発達症の認知スタイルと生活習慣・こころの健康との関係に関する
研究協力者募集のご案内

京都大学大学院医学研究科発達精神医学研究室では、パソコンでの検査、心理検査，活動量計による日常
生活記録等により、発達症のある方の認知的特徴と生活習慣やこころの健康との関係に関する研究を行っ
ています。この研究では，発達症をお持ちの方の特徴と比較するために，下記に該当する方を研究協力者
として募集しています。

以下の①，②を満たす方に参加をお願いしています．
①18歳以上の発達症をお持ちでない方
②頭部外傷，脳血管障害，神経疾患の既往のない方
男女は問いません。
＊研究の状況や心身の状態によっては，参加をお断りすることがございますので，ご了承ください．

場所：京都大学医学研究科人間健康科学系（西病院地区南部総合研究棟4階）
〒606-8507 京都市左京区聖護院川原町53

時間：面談3時間、質問紙2時間、パソコンを用いた検査4時間
また腕時計のようなタイプの携帯式活動量計を，入浴時間以外の日常生活を送っ
ている間（睡眠時間を含む）9日間着用（活動量計検査のみ参
加しないということも可能）。

＊時間の都合などについては個別にご相談できます

・面談、質問紙、パソコンでの検査にご協力いただいた場合は9000円、さらに，携帯式
計測機器をつけて9日間の日常生活記録にご協力頂いた際には6000円をお支払いします。
・交通費・食費の支給はありません。
＊大学の経理を通すため、謝金の振り込みは1～2ヶ月後になります。

研究について興味を持って下さった方、ご相談がある方は、下記メールアドレスへお気軽
にお問合せください。その際，件名に「発達症の認知スタイルと生活習慣・こころの研究
参加希望（あるいは相談）」とお伝え下さい．

担当メールアドレス nddlifehabit@gmail.com

＊研究協力者の個人情報は厳重に管理され、外部に流出する事はありません。また、実験
データは全体を集計して解析するため、個人として公表される事もありません。
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