
情報公開文書 

1. 研究の名称  

閉塞性睡眠時無呼吸と治療の有無別の耐糖能異常との関連についての検討 

 

2. 倫理審査と許可 

京都大学大学院医学研究科・医学部及び医学部附属病院 医の倫理委員会の審

査を受け、研究機関の長の許可を受けて実施しています。  

 

3. 研究機関の名称・研究責任者の氏名  

京都大学大学院医学研究科呼吸管理睡眠制御学 特定准教授 佐藤 晋 

 

4. 研究の目的・意義  

本研究は閉塞性睡眠時無呼吸と耐糖能異常との関連について、治療の有無や治

療の種類別の差異を解明することを目的としています。これらが解明されれ

ば、どのような患者さんに対して特に閉塞性睡眠時無呼吸と耐糖能異常との関

連に注意すればよいかがわかるため、社会的意義があると考えます。 

 

5. 研究実施期間  

研究実施期間としては、研究機関の長の実施許可日から 3年間とします。 

 

6. 対象となる試料・情報の取得期間 

2010 年 1 月～2012 年 12 月の間に、閉塞性睡眠時無呼吸の診断・治療目的で京

都大学医学部附属病院に入院した患者さん。 

 

7. 試料・情報の利用目的・利用方法  

4.の研究目的を調査するために、ポリソムノグラフィー初回入院時に測定した

8.の項目を検討します。いずれも、電子カルテ上で情報の入手を行います。 

 

8. 利用または提供する試料・情報の項目  

①患者背景 

・年齢、性別、身長、体重、BMI、血圧、腹囲 

・既往歴、喫煙歴、糖尿病治療の内容 

②QOL・睡眠アンケート 

③ポリソムノグラフィーの検査結果 

④血液検査：ポリソムノグラフィー入院時に施行した血液検査を使用します。



測定項目は血球数・炎症マーカー・糖脂質代謝マーカー・血液マーカー等とし

ます。 

⑤動脈血液ガス 

 

9. 当該研究を実施する全ての共同研究機関の名称および研究責任者の職名・

氏名  

京都大学大学院医学研究科呼吸管理睡眠制御学 特定准教授 佐藤 晋 

 

10. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名または名称  

京都大学大学院医学研究科呼吸管理睡眠制御学 特定准教授 佐藤 晋 

 

11. 研究対象者またはその代理人の求めに応じて、研究対象者が識別される試

料・情報の利用または他の研究機関への提供を停止すること及びその方法  

ご自身の試料・情報を研究に利用されたくない方は、連絡先までその旨お知ら

せ頂ければ、解析対象から削除します。 

 

12. 他の研究対象者等の個人情報および知的財産の保護等に支障がない範囲内

での研究に関する資料の入手・閲覧する方法 

他の研究対象者等の個人情報及び知的財産に支障がない範囲で研究に関する資

料の入手・閲覧が可能です。ご希望の方は研究責任者までご連絡ください。 

 

13. 研究資金・利益相反  

1） 研究資金の種類および提供者 

本研究の実施に際して必要な資金は、公的研究費（AMED、予算コード: 

064010）で賄います。 

 

2） 提供者と研究者との関係 

資金提供者の研究の企画、運営、解析、論文執筆に対する関与はありません。 

 

3） 利益相反 

利益相反について、京都大学利益相反ポリシー、京都大学利益相反マネジメン

ト規程に従い、京都大学臨床研究利益相反審査委員会において適切に審査して

います。 

 

14. 研究対象者およびその関係者からの求めや相談等への対応方法  

1） 研究課題ごとの相談窓口 



相談等窓口：京都大学大学院医学研究科呼吸管理睡眠制御学 松本 健・佐藤 

晋 （Tel）075-751-3852  

 

2） 京都大学の相談等窓口 

京都大学医学部附属病院 臨床研究相談窓口 

（Tel）075-751-4748 （E-mail）ctsodan@kuhp.kyoto-u.ac.jp 


